Fakultni zakladni Skola a MateFska skola Olomouc, Holeékova 10, pFispévkova organizace
Tel.: +420 585 758 511

www.zsholeckova.cz

O J o
'.'. Datova schranka: jj9kkbg

Fakultni 2§ a M$ Olomouc
Holeckova 10

Materska skola Mozaika - Holeckova 7, Olomouc

PROVOZNI RAD

dle zdkona ¢. 258/2000 Sb., v platném znéni

Skolni rok 2024/2025

Materska Skola je povinna vypracovat provozni fad, v némz je stanoven rezim dne zohlednujici
vékové a fyzické zvlastnosti déti, podminky jejich pohybové vychovy a otuzovani, rezim stravovani
véetné pitného reZimu, zplsob zajistovani vhodného klimatu a zplsob manipulace a nakladani

s pradlem.

Zpracovala: zastupkyné feditelky $koly pro odloucené pracovisté MS MOZAIKA ,Bc. Pavla Tomankova

Projednan dne 28. 8. 2024

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2024



I. UDAJE O ZARIiZENI

MS Mozaika, Hole¢kova 7, je souéasti pravniho subjektu Fakultni zakladni $koly a Matefskd gkoly,
Holeckova 10, prispévkové organizace.

Reditelka FZS: Mgr. Zonna BafFinkova
ICO: 70631000

Telefon: 730 874 900

Internetova adresa: www.zsholeckova.cz

Nazev a adresa materské Skoly: Materska skola Mozaika - Holeckova 7, 779 00 Olomouc

Zastupkyné Feditelky pro MS: Bc. Tomankova Pavla
Telefon: 730 874 912
Email: info@msholeckova.cz
Internetova adresa: www.msholeckova.cz
Skolni jidelna: 730 874 942
Zfizovatel: Statutarni mésto Olomouc
Typ Skoly: matefska Skola s celodennim provozem

Kapacita Skoly: 112 déti, 4 tfidy

Provozni doba: 6:15—17:00 h.

Vyuziti zatizeni pro jiné aktivity: ne

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2024

Il. REZIM DNE

Materskd Skola doplfiuje rodinnou vychovu a v Uzké vazbé na ni podporuje zdravy télesny, psychicky
a socialni vyvoj ditéte. Poklada zaklady pro dal$i uceni, zdravé sebevédomi a sebejistotu a vytvafi
optimalni podminky pro jeho individualni rozvoj.

Nastup déti do mateiské skoly

Déti se schazi v ¢ase od 6:15 h. do 8:30 h. Zakonny zastupce ditéte je povinen dovést dité do tfidy a
osobné jej predat ucitelce. Pfi ndstupu nové prijatych déti do MS je uplatfiovan individudlni adaptaéni
rezim. Nepritomnost ditéte v materské skole nahlasuji zakonni zastupci vZdy do 9:00 h.

V pripadé onemocnéni ditéte, si mize zakonny zastupce odnést jidlo v jidlonosi¢i pouze 1. den jeho
nepritomnosti. Na dal$i dny ma povinnost stravu odhlasit.



Rezim dne

ReZim dne je z organizacnich divodu Skoly ¢astecné stanoven, ucitelky ho pruzné prizpUsobuji
aktualnim potfebam déti. V materské skole je dostatecné dbano na soukromi déti.

6:15 - 8:30 schazeni déti, ranni hry dle volby déti, individuaIni prace s détmi

8:00 - 9:00 pohybové aktivity a hry (blok zaméfeny na pohyb, hrubou motoriku a fyzickou
kondici
hygiena, svacina

9:00 - 9:45 vychovné vzdéldvaci blok - didakticky zacilené ¢innosti (zdmérné i spontanni uceni -

jazykové chvilky, smyslové hry, malovani...), ve skupinach, individualné,

9:45 - 11:45 pobyt venku (dGvodem pro zruseni jsou mraz pod 10°C, prudky dést, vichfice,
inverze)

11:45-12:15 | prevlékani, hygiena, obéd

12:15-14:15 poledni zklidnéni, odpocinek, spanek, odchod déti po obédé dom{, nespaci aktivity

14:15-17:00 hygiena, svacina, odpoledni ¢innosti, individudIni prace s détmi

Spontanni hra

Hru zafazujeme zpravidla vrannich hodindch, pfi schazeni déti ve tfidach, v case
od 6:15 — 8:30 h. Vzdy se prolina s dal$imi aktivitami, bud’ individualniho charakteru, nebo vytvarnymi
a pracovnimi ¢innostmi.

V odpolednich hodinach je zafazovana po odpoledni svacince.

Rizené ¢innosti

Cinnosti fizené pedagogem, kdy se jednd predeviim o komunikaéni kruhy a pohybové aktivity,
zafazujeme v Case od 8:30 —9:45 h.

Rizeny vychovné-vzdélavaci blok vkladadme do reZimu po ranni svacince, v €ase od 9:00 — 9:45 h.

Pohybové aktivity
Pro bézné pohybové aktivity jsou uzplsobeny vsechny tfidy. Mame k dispozici rlznorodé nacini,
naradi a pomucky slouzici k pohybovym ¢innostem.

Pohybové aktivity probihaji kaZzdodenné, v pribéhu celého dne a jsou zarazovany
do fizenych ¢innosti k uvolnéni a odreagovani déti:
pred ranni svacinkou — individudlné ¢i skupinové zamérené pohybové cinnosti, cviceni
s nacinim, cvi¢eni doprovazené hudbou, pohybové hry, psychomotorické hry, zdravotni a
relaxacni cviceni
cviceni — rusnd C¢ast, zarazeni prlpravnych a zdravotnich cvikl, cviceni
na stanovistich, cviceni v prekazkové draze, cviceni s nac¢inim a na naradi
pfi pobytu venku — sezénni pohybové aktivity, pohybové hry
v odpolednich ¢innostech — pohybové chvilky, individudIni hry, hudebné-pohybové ¢innosti

Pobyt venku

Probiha zpravidla 2 hodiny dopoledne (9:45 - 11:45h), pfipadné i odpoledne. Délku pobytu venku
pfizpUsobujeme pocasi a stavu ovzdusi.

Dobte ndm slouZi prostorna zahrada plna zelené, ktera nabizi détem rlizné mozZnosti vyZiti, zdbavu,
hry i sportovani. Pro déti z kazdé tfidy mame velka piskovisté, k dispozici jsou 2 multifunkéni sestavy
se skluzavkami, lanovou siti a houpackou, 3 pruzinové houpacky, tabule na kresleni, koS pro hod




micem, drevéné palisady a dvé terasy, které predevsim v destivém pocasi vyborné poslouzi ke hram
déti. Velmi oblibené jsou 2 travnaté terénni viny, z nichZ jedna je s prilezem. V zimé jsou vyuZivané
na bobovani.
Vse je upravovano a prabéiné udriovano pro bezpecny pobyt déti venku, 1x za rok
je provadéna odborna revize prvkd. Piskovisté je zakryvano plachtou, jsou provadény kontroly kvality
pisku a jeho pravidelna vyména.
Pobyt venku muze byt zkracen nebo zcela vynechdn pouze pfi mimoradné nepftiznivych klimatickych
podminkach a pti vzniku smogové situace. Dlvodem pro zruseni pobytu venku jsou vyrazné zmény
pocasi — dést, naledi, mlhy, vichfice, inverze, mraz pod -10°C.
PFi pobytu venku jsou vyuZivany Cinnosti fizené i spontanni:

sezonni aktivity

tvorivé, praktické ¢innosti

pohybové a sportovni hry s nacinim

Odpocinek, spanek

Doba odpocinku a spanku je v reZimu dne zafazena po obédé + hygiené a vychazi z individudlnich
potieb kazdého ditéte. Odpoledni relaxace probiha ve vsech tfidach poslechem ctené pohadky,
event. poslechem pohddky z CD, relaxacni hudby. Pro déti, u kterych neni potieba spdnku tak nutn3,
jsou pripraveny klidné aktivity — prohlizeni ¢asopist a knih, kresleni, spolecenské hry. Donucovat déti
ke spanku je nepfipustné. Déti vstavaji prlbéziné, ucitelka spici déti probouzi kolem 14:10 hod.
Béhem odpocinku, mohou déti nerusené odchdzet na toaletu.

K odpolednimu odpocinku slouzi détem prostory herny. PouZivdme lehké, molitanové matrace.
Ldzkoviny pro kazdé dité jsou uloZeny v oddélenych prihradkach, které jsou oznaceny znackou
kazdého ditéte. Lozni pradlo, utérky a rucniky jsou prany ve smluvni pradelné a ukladany jsou ve
skfinich k tomu uréenych.

Stravovani

Stravovani déti zajistuje SJ pfi FZS Holeckova 10, kterd se nachazi ve stejné budové. Donasku a vydej
zajistuji 3 skolnice.

Dopoledni svacinka se podava cca v 8:45 h., doba obédu je kolem 11:45 - 12:15 h. a odpoledni
svacinka cca v 14:30 h. Casy jsou orientaéni, vidy vychazi z potieb déti a z probihajicich ¢innosti.
Kladem velky dliraz na samostatnost predevsim u starsSich déti, mladSim détem pomahaji dle potieby
ucitelky. Déti pouzivaji pfibory a kazdodenné je vedeme k Cistoté a spravnému stolovani. Po obédé si
déti samy odnasi nadobi. Nutit déti do jidla je nepfipustné, ale snazime se, aby stravu alespon
ochutnaly. Mezi jednotlivymi jidly jsou dodrZzovany max. tfihodinové intervaly.

Myti pouZitého nadobi zajistuji Skolnice a provozni pracovnice.

Pitny rezim

vMS je kaidodenné zajistén a ucitelky dbaji, aby déti mély béhem dne dostatek tekutin.
Ke kazdému jidlu déti automaticky dostdvaji piti, navic, po cely den maji moznost si kdykoliv nalit
tekutinu dle potreby. Ta je v prabéhu dne doplfiovana a na vybér maji cerstvou Cirou vodu nebo ¢aj,
ktery nam dodava SJ. K dispozici jim jsou plastové kelimky, které maji oznacené svou znackou.

Starsi déti zvladaji se obslouZit samy, détem mladsim pomahaji ucitelky.

PFi pobytu na zahradé, v letnim obdobi, je pitny rezim taktéZ zajiStén a tekutina je prfenasena ve
varnicich s kohoutkem, skterymi déti mohou i samy manipulovat. Po navratu je vSe umyto
v kuchynce.



Otuzovani

vzduchem:

pravidelné vétrani mistnosti v pribéhu dne

dostateény pobyt venku

vhodnym oblékanim na pobyt venku (pfiméreny odév odpovidajici pocasi)
déti maji moznost si béhem dne nékteré ¢asti odévu odlozit x obléci

AN

vodou:
v v 1été hry s vodou na zahradé

Il. ZPUSOB NAKLADANI S PRADLEM

Vymeéna pradla:
v lGzkoviny jednou za 3 tydny, v pfipadé potieby ihned
v ruéniky jednou za tyden, v pfipadé potieby ihned
ZpUsob prani pradla:
v lGZkoviny i ruéniky jsou ve stanovenych intervalech odvdZeny do smluvni pradelny
v' v piipadé individualniho zne¢isténi IGzkovin — vyuZiti pracky a sugicky v MS

Spinavé pradlo pfipravené k odvozu do pradelny je uloZeno ve velkych plastovych koSich v Gklidové
mistnosti. Cisté pradlo je skladovéno ve skFinich ve skladu pradia.

Pfi mimoradném znedcisténi lGzkovin, je pradlo vyprano v automatické pracce, vysuseno v susicce a
uloZeno.

Skiiné s lizkovinami se pravidelné uklizeji, vétraji a dezinfikuji.

IV. ZPUSOB ZAJISTENi VHODNEHO MIKROKLIMATU

ZpUsob a intenzita vétrani:
Pravidelné vétrani podle aktudlniho stavu ovzdusi:
v’ intenzivni vyvétrani mistnosti pfed pfichodem déti
v v pribéhu dne kratké, ale intenzivni vétrani
v’ kratké, ale intenzivni vyvétrani mistnosti po odpocinku déti
v vzduchotechnika rekuperace - ¢isti¢ka vzduchu
Teplota vzduchu:
Prostory uréené ke hfe jsou vytapény na 20 — 22°C (viz vyhlaska ¢. 410/2005 Sb.).
Kontrolu teploty vzduchu zajistuje skolnice. Kazda tfida je vybavena nasténnym teplomérem.




S PROVOZNiM RADEM BYLY SEZNAMENY:

UC. Bc. Pavla Tomankova e e
UC. HAaNa Veseckad e e s s
u€. Marcela Mazalovd e
UC. Bc. Kristyna DOVEIAKOVE .ot
UC. Zaneta AMDBIrOZOVA oo ese et st
ud. Gabriela SMeJKalovd s
uC. Denisa NeCesdankovd e e
UuC. Bc. Veronika Kyseld e e
as. Miroslava BaldZova . e
as. Jana Koufilovd e e
as. Petra OCendskova e

as. Martina SVobodniKOVa e s

Skol. Radka Lakoma e e
Skol. Marta Zatloukalova e

Skol. Alena Kralovanskd et



PROVOZNIi RAD SKOLNIi ZAHRADY

Provozovatel hfisté: FZS a MS Olomouc, Hole¢kova 10
Uzivatel: Mateiska Skola Mozaika - Holeckova 7

Za provoz a udribu zodpovida: Bc. Tomankova Pavla, AmbroZovd Zaneta, Dov¢iakovd
Kristyna, Smejkalova Gabriela, ucitelky MS Mozaika - Hole¢kova 7.

//////

Popis vybaveni: 4 piskovisté kryté plachtou, 2 multifunkéni sestavy se skluzavkami, lanovou siti, 2
tabule na kresleni, 3 pruzinové houpacky, 1 kos, kyvadlova houpacka, pohyblivy mostek, 2 terénni
viny, z nichZ jedna je s prlilezem, difevéné palisady.

Vybaveni a zafizeni $kolniho hiité je uréeno pro déti MS Mozaika - Hole&kova 7, vidy v doprovodu
pedagogického dozoru.

Za bezpecnost déti pfi pobytu na zahradé MS s vyuZitim veskerého zahradniho vybaveni
v doprovodu zakonnych zastupcl pfi spoleénych zahradnich akcich ¢i pfi odchodu doml odpovidaji
v plné mire zakonni zastupci ditéte.

ZAHRADA MS NENi VEREJNE HRISTE, PROTO SE NA NEM ZAKONNIi ZASTUPCI PRI ODCHODU Z MS
ZDRZUJi CO NEJMENE.

V PROSTORU ZAHRADY JE ZAKAZ KOUREN{ A ZAKAZ VSTUPU ZVIRATUM.

CIziM OSOBAM JE VSTUP ZAKAZAN.

Rezim udrzby

Denni UdrZba: provadi pedagogické a provozni pracovnice MS, vidy pred pouZitim zahrady.
uklid odpadkd

uklid + pfehrabani piskovisté

v
v
v’ vizudlni kontrola technického stavu hernich prvka, véetné obruby piskovisté
v'odkryvani x zakryvéni piskovist
Péce o zelen: obstardvaji pracovnici TS

v sekdni a aklid travy
v' drobné profezy kefl a dfevin

Udrzba piskovisté:

kontrola stavu obrub piskovisté

denni prehrabdni piskovisté (odstranéni hrubych necistot)
2x rocné, prekopani a prehazeni pisku v piskovisti
vymeéna pisku dle potieby, doklad o istoté pisku

(pfiloha €. 14 vyhl. €. 283/2011 Sb.)

RN



Roéni revize hernich prvkd: zajistuje FZS

v" kontrola dle CSN EN 1176 a 1177 opravnénou odbornou firmou, 1x ro¢né

Postup pfi zjisSténi zavady:

v povinnosti kazdé utitelky je jakoukoliv zdvadu ihned nahlasit

Dulezita telefonni Cisla:

v" MS Mozaika - Hole¢kova 7 : 730 874 912 zastupkyné feditelky pro MS
v' Kanceldf FZS - 585 758 511

Vyuzivani zahrady:

v utitelky zodpovidaji za bezpeénost déti pfi pobytu venku a dle toho organizuji ¢innosti tak,
aby preventivné predchazely urazdm déti

v’ pred pobytem venku uditelky zkontroluji stav zahrady, odstrani pfipadné nedistoty,
predmeéty, apod., které by mohly byt nebezpecné pro déti

v' po skonéeni pobytu déti uditelky zametou dfevéné obklady piskovi$té, napnou a ukotvi
ochrannou plachtu chranici pisek
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